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B I B L E  L E S S O N :  S K I T

C R A F T  -  T A M B O U R I N E S G A M E  -  C R O S S  T H E  W A T E R

W O R K S H E E T S

•   P R E P A R A T I O N  &  M A T E R I A L S   •

After the Passover, the Israelites pack up and leave.  
The Egyptian army pursues them, but are swept away 
in the Red Sea.  The wandering Israelites begin to 
complain when Moses takes them on di�erent route to 
the Promised Land.  God provides manna.

•  Two long ropes like jump ropes

E M  P R O V I D E S

•  scissors
•  hole punches
•  staplers

Éxodo/Exodus 13-16
K E Y  V E R S E S

Salmo 8 y/o Éxodo 7:5
Psalm 8 and/or Exodus 7:5

M E M O R Y  V E R S E

•  Cast: TL wearing baseball cap.  Bear wearing bear ears
•  EM provides baseball cap and bear ears 

•  Small plastic colored plates, 2 per child
•  Extra staples and stapler
•  Hole punch
•  Small plastic beads (or other small plastic 
    pieces that will rattle inside the plate)
•  Jingle bells, 5-7 per child
•  Pipe cleaners in 2” pieces, 5-7
    per child
•  Optional: pre-cut stars or 
    other decorative symbol
•  Optional: glue

•  Photocopies of Coloring Sheet 
    (1 per child)

VIE JO TESTAMENTO:  EL  ÉXODO 
OLD TESTAMENT:  THE EXODUS lección/ lesson 16

L A  G R A N  I D E A
Después de la Pascua, las israelitas arreglar sus cosas y 
salir. Pero las fuerzas armadas egipcias les persiguen, 
pero son parados por el Mar Rojo. Los israelitas nóma-
das empezar a quejar cuando Moisés les guía en una 
ruta diferente para llegar a la tierra prometida. Dios 
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Oh Jehová, Señor nuestro, ¡Cuán grande es tu nombre 

en toda la tierra, Que has puesto tu gloria sobre los cielos!

De la boca de los chiquitos y de los que maman, 

fundaste la fortaleza, A causa de tus enemigos, 

Para hacer cesar al enemigo, y al que se venga.

Cuando veo tus cielos, obra de tus dedos, 

La luna y las estrellas que tú formaste:

Digo: ¿Qué es el hombre, para que tengas de él memoria, 

Y el hijo del hombre, que lo visites?

Pues le has hecho poco menor que los ángeles, 

Y coronástelo de gloria y de lustre.

Hicístelo enseñorear de las obras de tus manos; 

Todo lo pusiste debajo de sus pies:

Ovejas, y bueyes, todo ello; Y asimismo las bestias del campo,

Las aves de los cielos, y los peces de la mar; 

Todo cuanto pasa por los senderos de la mar.

Oh Jehová, Señor nuestro, ¡Cuán grande es tu nombre 

en toda la tierra!

Salmos 8
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P U E S T A  E N  E S C E N A

G U I Ó N

TL lleva gorra de béisbol. Oso lleva orejas de oso.  

TL y Oso entran al escenario.

TL Buenas tardes, Oso. ¿Cómo estás?

Oso Estoy... bien.... supongo.

TL No me pareces muy bien. ¿Hay algo mal?

Oso Pues, todo me molesta hoy. No me gusta el color de muro en mi cueva, mi ropa no es de 
 moda, y quisiera ser un oso polar y jugar en el hielo todo en día, y en la escuela entiendo la 
 ciencia, pero quisiera entender la matemática más, y todo es mal.

TL Excepto que nada realmente es tan mal. Tienes una cueva muy cómoda, ropa que funciona, 
 tienes buen salud y puedes jugar mucho, y eres muy inteligente y entiendes la ciencia. Me 
 parece que sólo tienes...

Oso (Interrumpe) – ¿Una enfermedad? ¿Hay algo realmente mal con migo?

TL Oso, cálmate. Iba a decir que sólo tienes un poco del sentimiento de descontento en tu vida. 
 Significa que no estás agradecido para los bendiciones de Dios en tu vida. No es una 
 enfermedad. Y de hecho no está en tu mente, tiene que ver con el corazón.

Oso Ay. No sé sí debo sentir aliviado o preocupado.

TL Debes relajarte mientras que te digo sobre Moisés y una vez cuando los israelitas estaban 
 muy descontentos. La última vez que hablamos, te dije sobre las diez plagas que Dios envió 
 a Egipto porque el corazón del faraón estaba obstinado y no escuchaba a Moisés. 
 Recuerdas, sufrieron la sangre, las ranas, los mosquitos, las moscas, la enfermedad de los 
 animales, las úlceras, el granizo, las langostas, la oscuridad, y finalmente la muerte de cada 
 primer hijo.

 Dios ya había dicho los israelitas a preparar para su escape. Les dijo también cómo prepara 
 para una celebración que se llama “Pascua.” Cada familia mató a una cabra o un cordero 
 joven. Después los hombres pusieron la sangre del animal alrededor la puerta de la casa, 

 cómo el Señor les había dicho. Durante la misma noche que Dios iba a enviar la plaga 
 décima, cada familia asó a su cordero o cabra y lo comió, con hierbas amargas y pan hecho 
 sin la levadura. Cada persona se visto con ropa de viaje y listos para salir de Egipto. Dios 
 dijo a los israelita a celebrar la Pascua cada año para recordarles de esta noche importante 
 cuando Dios pasó sobre sus casa mientras que mató a los primeros hijos de los egipcios.

 Esta noche el faraón llamó a Moisés y Aarón. “¡Sal de mi presencia! ¡Ustedes y todos los 
 israelitas! Toma tus animales. ¡Sal!” Todos los egipcios querían los israelitas abandonar a su 
 país. “¡Sí no salen, vamos a morir!” los egipcios rogaron. Dieron a los israelitas oro y plata y 
 ropa fina.

 Entonces los israelitas salieron de Gosén y la tierra de Egipto. Recuerdas, Dios había 
 prometido al Abraham que su familia será una nación grande, y que eso es lo que pasó. 
 Aunque los israelitas había sufrido en Egipto, Dios había aumentado la familia a dos o tres 
 millones de personas.

 El Señor guió la gente de Israel en una manera muy especial. Durante el día apareció en 
 frente de ellos cómo un pilar de nubes, y durante la noche fue en frente de ellos cómo un 
 pilar de fuego. Pudieron viajar durante el día y la noche.

Oso ¡Eso es tan chévere! Ahora pueden ir a la tierra increíble de leche y miel y todo va a pasar 
 bien. No más faraón, no más haciendo ladrillos, no más violencia.

TL ¿Puedes creer que el faraón cambió su decisión, otra vez? 

Oso ¡No lo creo! ¿Después de todas las plagas?

TL Si. Su corazón fue duro otra vez y persiguió a los israelitas con caballos y jinetes y carros. 
 Dios les guiaba hacia el Mar Rojo y de repente vieron al faraón con seiscientos soldados 
 corriendo hacia ellos con sus carros. ¡Los israelitas eran muy asustados! No vieron ninguna 
 manera de escapar con el mar en frente y los enemigos atrás. Clamaron a Dios que ayude, 
 pero realmente no confiaron en Dios. Estaban enojados con Moisés y le acusaron de 
 guiarles al desierto sólo para morir.

Oso En serio, después de todo lo que Dios ha hecho para ellos, ¿no confiaron en Él? Pienso que 
 Dios tiene un plan bueno.

TL Correcto. Moisés dijo, “¡No tengas miedo! Sean valientes, y verán lo que hará el Señor para 
 salvarles hoy. El Señor pelea para ustedes, y sólo tienen que quedarles quietos.” El Señor 
 puso el pilar de nubes entre los israelitas y los egipcios para que la guardia de egipcios  no 

 pudieron matarles. Siguiente, el Señor dijo a Moisés a poner su mano sobre el mar. Envió 
 un viento fuerte desde el este que convirtió el mar en tierra seca. El agua fue dividido y los 
 israelitas caminaron en la tierra seca, con muros de agua a dos lados.

Oso ¡Qué asombroso!

TL La guardia egipcio les persiguieron con sus caballos, carros, y soldados. Pero las ruedas de 
 los carros fueron pegados para que casi no pudieron moverles. En la mañana, la guardia 
 egipcia fueron presas de pánico. Dijeron, “El Señor está peleando por los israelitas, y no 
 para nosotros. ¡Tenemos que salir!” Pero fue muy tarde, y los israelitas ya estaban en el otro 
 lado y Moisés puso su mano sobre el agua y el mar regresó a su estado normal. La guardia 
 egipcio se ahogó. Los israelitas se encontraron en la orilla del mar en el temor. Supieron sin 
 duda que Dios les había salvado, y pusieron su confianza en Dios y su sirviente Moisés. 
 Cantaron y bailaron. Escribieron canciones sobre su salvación y Dios, estas canciones 
 todavía están en la Biblia hoy.

Oso ¿Ahora están en la Tierra Prometida?

TL Aún no. Están en el desierto y tiene mucho tiempo para viajar antes que pueden llegar en la 
 tierra que Dios prometió. Moisés les guiaba lejos del mar Rojo, y por tres días no pudieron 
 encontrar agua. El agua es muy, muy importante para la gente y los animales porque 
 estaban en un desierto muy caliente. Eventualmente, llegaron a un lugar con agua, pero fue 
 amargo y no pudieron beberlo. Moisés clamó a Dios. El Señor le mostró un palo. Moisés tiró 
 el palo, y el agua amargo convirtió en agua potable. El Señor mantenía a la gente y los 
 animales sanas con esta agua.

 Mientras que los israelitas continuaban en su viaje, encontraron otra razón para quejar 
 sobre Moisés. “Deseamos que Dios nos ha puesto a la muerte en Egipto. Por lo menos 
 tuvimos comida allá. Comemos toda la comida que quisimos. Pero ahora nos traes al d
 esierto. Tu quieres que toda la comunidad muera del hambre.”

Oso (espantado) Pero.... pero... ¿Cómo pueden cambiar sus mentes sobre Dios tan rápidos? 
 Mostró su poder muchas veces, él proporcionó oro y plata y ropa y agua. ¡No entiendo!

TL Fueron descontentos, ¿verdad?

Oso Si muy descon.... oh.... ahora entiendo. No estaban contentos con la manera que Dios 
 estaba guiando y proveyendo para ellos, cómo yo no estoy contento con las cosas en mi 
 vida. ¿Eso es tu punto, TL?

TL Pienso que estás aprendiendo una lección muy buena, Oso.

Oso ¿Dios les va a castigar? ¿Va a enviar las ranas o algo así?

TL No. Aunque probablemente merecieron un castigo, Dios les mostró misericordia. En la
 noche, envió una bandada de codornices al campamento de los israelitas para que 
 pudieron comer la carne. En la mañana, había rocío sobre la tierra y cuando el rocío 
 evaporó, dejó atrás algo delgada y escamosa, con sabor de miel. Los israelitas lo llamaron 
 mana. Moisés dijo a la gente, “Esta es comida de Dios. Él dice que pueden coleccionar dos 
 cuartos de galón para cada persona en la familia, pero no lo guardes por un día extra.” 

 Algunas personas lo ignoraron y guardaron su mana. En la mañana, fue lleno de gusanos y 
 tuvo un olor malo. De este día, ellos obedecieron los mandatos del Señor y coleccionó sólo 
 lo que necesitaba. Comieron mana para los cuarenta años siguientes.

Oso ¡Cuarenta años! Pero, pensaba que iban a la tierra especial que Dios había prometido. 
 ¿Realmente toma cuarenta años para llegar?

TL Esa es la historia del próximo día. 
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TL y Oso entran al escenario.

TL Buenas tardes, Oso. ¿Cómo estás?

Oso Estoy... bien.... supongo.

TL No me pareces muy bien. ¿Hay algo mal?

Oso Pues, todo me molesta hoy. No me gusta el color de muro en mi cueva, mi ropa no es de 
 moda, y quisiera ser un oso polar y jugar en el hielo todo en día, y en la escuela entiendo la 
 ciencia, pero quisiera entender la matemática más, y todo es mal.

TL Excepto que nada realmente es tan mal. Tienes una cueva muy cómoda, ropa que funciona, 
 tienes buen salud y puedes jugar mucho, y eres muy inteligente y entiendes la ciencia. Me 
 parece que sólo tienes...

Oso (Interrumpe) – ¿Una enfermedad? ¿Hay algo realmente mal con migo?

TL Oso, cálmate. Iba a decir que sólo tienes un poco del sentimiento de descontento en tu vida. 
 Significa que no estás agradecido para los bendiciones de Dios en tu vida. No es una 
 enfermedad. Y de hecho no está en tu mente, tiene que ver con el corazón.

Oso Ay. No sé sí debo sentir aliviado o preocupado.

TL Debes relajarte mientras que te digo sobre Moisés y una vez cuando los israelitas estaban 
 muy descontentos. La última vez que hablamos, te dije sobre las diez plagas que Dios envió 
 a Egipto porque el corazón del faraón estaba obstinado y no escuchaba a Moisés. 
 Recuerdas, sufrieron la sangre, las ranas, los mosquitos, las moscas, la enfermedad de los 
 animales, las úlceras, el granizo, las langostas, la oscuridad, y finalmente la muerte de cada 
 primer hijo.

 Dios ya había dicho los israelitas a preparar para su escape. Les dijo también cómo prepara 
 para una celebración que se llama “Pascua.” Cada familia mató a una cabra o un cordero 
 joven. Después los hombres pusieron la sangre del animal alrededor la puerta de la casa, 

 cómo el Señor les había dicho. Durante la misma noche que Dios iba a enviar la plaga 
 décima, cada familia asó a su cordero o cabra y lo comió, con hierbas amargas y pan hecho 
 sin la levadura. Cada persona se visto con ropa de viaje y listos para salir de Egipto. Dios 
 dijo a los israelita a celebrar la Pascua cada año para recordarles de esta noche importante 
 cuando Dios pasó sobre sus casa mientras que mató a los primeros hijos de los egipcios.

 Esta noche el faraón llamó a Moisés y Aarón. “¡Sal de mi presencia! ¡Ustedes y todos los 
 israelitas! Toma tus animales. ¡Sal!” Todos los egipcios querían los israelitas abandonar a su 
 país. “¡Sí no salen, vamos a morir!” los egipcios rogaron. Dieron a los israelitas oro y plata y 
 ropa fina.

 Entonces los israelitas salieron de Gosén y la tierra de Egipto. Recuerdas, Dios había 
 prometido al Abraham que su familia será una nación grande, y que eso es lo que pasó. 
 Aunque los israelitas había sufrido en Egipto, Dios había aumentado la familia a dos o tres 
 millones de personas.

 El Señor guió la gente de Israel en una manera muy especial. Durante el día apareció en 
 frente de ellos cómo un pilar de nubes, y durante la noche fue en frente de ellos cómo un 
 pilar de fuego. Pudieron viajar durante el día y la noche.

Oso ¡Eso es tan chévere! Ahora pueden ir a la tierra increíble de leche y miel y todo va a pasar 
 bien. No más faraón, no más haciendo ladrillos, no más violencia.

TL ¿Puedes creer que el faraón cambió su decisión, otra vez? 

Oso ¡No lo creo! ¿Después de todas las plagas?

TL Si. Su corazón fue duro otra vez y persiguió a los israelitas con caballos y jinetes y carros. 
 Dios les guiaba hacia el Mar Rojo y de repente vieron al faraón con seiscientos soldados 
 corriendo hacia ellos con sus carros. ¡Los israelitas eran muy asustados! No vieron ninguna 
 manera de escapar con el mar en frente y los enemigos atrás. Clamaron a Dios que ayude, 
 pero realmente no confiaron en Dios. Estaban enojados con Moisés y le acusaron de 
 guiarles al desierto sólo para morir.

Oso En serio, después de todo lo que Dios ha hecho para ellos, ¿no confiaron en Él? Pienso que 
 Dios tiene un plan bueno.

TL Correcto. Moisés dijo, “¡No tengas miedo! Sean valientes, y verán lo que hará el Señor para 
 salvarles hoy. El Señor pelea para ustedes, y sólo tienen que quedarles quietos.” El Señor 
 puso el pilar de nubes entre los israelitas y los egipcios para que la guardia de egipcios  no 

 pudieron matarles. Siguiente, el Señor dijo a Moisés a poner su mano sobre el mar. Envió 
 un viento fuerte desde el este que convirtió el mar en tierra seca. El agua fue dividido y los 
 israelitas caminaron en la tierra seca, con muros de agua a dos lados.

Oso ¡Qué asombroso!

TL La guardia egipcio les persiguieron con sus caballos, carros, y soldados. Pero las ruedas de 
 los carros fueron pegados para que casi no pudieron moverles. En la mañana, la guardia 
 egipcia fueron presas de pánico. Dijeron, “El Señor está peleando por los israelitas, y no 
 para nosotros. ¡Tenemos que salir!” Pero fue muy tarde, y los israelitas ya estaban en el otro 
 lado y Moisés puso su mano sobre el agua y el mar regresó a su estado normal. La guardia 
 egipcio se ahogó. Los israelitas se encontraron en la orilla del mar en el temor. Supieron sin 
 duda que Dios les había salvado, y pusieron su confianza en Dios y su sirviente Moisés. 
 Cantaron y bailaron. Escribieron canciones sobre su salvación y Dios, estas canciones 
 todavía están en la Biblia hoy.

Oso ¿Ahora están en la Tierra Prometida?

TL Aún no. Están en el desierto y tiene mucho tiempo para viajar antes que pueden llegar en la 
 tierra que Dios prometió. Moisés les guiaba lejos del mar Rojo, y por tres días no pudieron 
 encontrar agua. El agua es muy, muy importante para la gente y los animales porque 
 estaban en un desierto muy caliente. Eventualmente, llegaron a un lugar con agua, pero fue 
 amargo y no pudieron beberlo. Moisés clamó a Dios. El Señor le mostró un palo. Moisés tiró 
 el palo, y el agua amargo convirtió en agua potable. El Señor mantenía a la gente y los 
 animales sanas con esta agua.

 Mientras que los israelitas continuaban en su viaje, encontraron otra razón para quejar 
 sobre Moisés. “Deseamos que Dios nos ha puesto a la muerte en Egipto. Por lo menos 
 tuvimos comida allá. Comemos toda la comida que quisimos. Pero ahora nos traes al d
 esierto. Tu quieres que toda la comunidad muera del hambre.”

Oso (espantado) Pero.... pero... ¿Cómo pueden cambiar sus mentes sobre Dios tan rápidos? 
 Mostró su poder muchas veces, él proporcionó oro y plata y ropa y agua. ¡No entiendo!

TL Fueron descontentos, ¿verdad?

Oso Si muy descon.... oh.... ahora entiendo. No estaban contentos con la manera que Dios 
 estaba guiando y proveyendo para ellos, cómo yo no estoy contento con las cosas en mi 
 vida. ¿Eso es tu punto, TL?

TL Pienso que estás aprendiendo una lección muy buena, Oso.

Oso ¿Dios les va a castigar? ¿Va a enviar las ranas o algo así?

TL No. Aunque probablemente merecieron un castigo, Dios les mostró misericordia. En la
 noche, envió una bandada de codornices al campamento de los israelitas para que 
 pudieron comer la carne. En la mañana, había rocío sobre la tierra y cuando el rocío 
 evaporó, dejó atrás algo delgada y escamosa, con sabor de miel. Los israelitas lo llamaron 
 mana. Moisés dijo a la gente, “Esta es comida de Dios. Él dice que pueden coleccionar dos 
 cuartos de galón para cada persona en la familia, pero no lo guardes por un día extra.” 

 Algunas personas lo ignoraron y guardaron su mana. En la mañana, fue lleno de gusanos y 
 tuvo un olor malo. De este día, ellos obedecieron los mandatos del Señor y coleccionó sólo 
 lo que necesitaba. Comieron mana para los cuarenta años siguientes.

Oso ¡Cuarenta años! Pero, pensaba que iban a la tierra especial que Dios había prometido. 
 ¿Realmente toma cuarenta años para llegar?

TL Esa es la historia del próximo día. 
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TL y Oso entran al escenario.

TL Buenas tardes, Oso. ¿Cómo estás?

Oso Estoy... bien.... supongo.

TL No me pareces muy bien. ¿Hay algo mal?

Oso Pues, todo me molesta hoy. No me gusta el color de muro en mi cueva, mi ropa no es de 
 moda, y quisiera ser un oso polar y jugar en el hielo todo en día, y en la escuela entiendo la 
 ciencia, pero quisiera entender la matemática más, y todo es mal.

TL Excepto que nada realmente es tan mal. Tienes una cueva muy cómoda, ropa que funciona, 
 tienes buen salud y puedes jugar mucho, y eres muy inteligente y entiendes la ciencia. Me 
 parece que sólo tienes...

Oso (Interrumpe) – ¿Una enfermedad? ¿Hay algo realmente mal con migo?

TL Oso, cálmate. Iba a decir que sólo tienes un poco del sentimiento de descontento en tu vida. 
 Significa que no estás agradecido para los bendiciones de Dios en tu vida. No es una 
 enfermedad. Y de hecho no está en tu mente, tiene que ver con el corazón.

Oso Ay. No sé sí debo sentir aliviado o preocupado.

TL Debes relajarte mientras que te digo sobre Moisés y una vez cuando los israelitas estaban 
 muy descontentos. La última vez que hablamos, te dije sobre las diez plagas que Dios envió 
 a Egipto porque el corazón del faraón estaba obstinado y no escuchaba a Moisés. 
 Recuerdas, sufrieron la sangre, las ranas, los mosquitos, las moscas, la enfermedad de los 
 animales, las úlceras, el granizo, las langostas, la oscuridad, y finalmente la muerte de cada 
 primer hijo.

 Dios ya había dicho los israelitas a preparar para su escape. Les dijo también cómo prepara 
 para una celebración que se llama “Pascua.” Cada familia mató a una cabra o un cordero 
 joven. Después los hombres pusieron la sangre del animal alrededor la puerta de la casa, 

 cómo el Señor les había dicho. Durante la misma noche que Dios iba a enviar la plaga 
 décima, cada familia asó a su cordero o cabra y lo comió, con hierbas amargas y pan hecho 
 sin la levadura. Cada persona se visto con ropa de viaje y listos para salir de Egipto. Dios 
 dijo a los israelita a celebrar la Pascua cada año para recordarles de esta noche importante 
 cuando Dios pasó sobre sus casa mientras que mató a los primeros hijos de los egipcios.

 Esta noche el faraón llamó a Moisés y Aarón. “¡Sal de mi presencia! ¡Ustedes y todos los 
 israelitas! Toma tus animales. ¡Sal!” Todos los egipcios querían los israelitas abandonar a su 
 país. “¡Sí no salen, vamos a morir!” los egipcios rogaron. Dieron a los israelitas oro y plata y 
 ropa fina.

 Entonces los israelitas salieron de Gosén y la tierra de Egipto. Recuerdas, Dios había 
 prometido al Abraham que su familia será una nación grande, y que eso es lo que pasó. 
 Aunque los israelitas había sufrido en Egipto, Dios había aumentado la familia a dos o tres 
 millones de personas.

 El Señor guió la gente de Israel en una manera muy especial. Durante el día apareció en 
 frente de ellos cómo un pilar de nubes, y durante la noche fue en frente de ellos cómo un 
 pilar de fuego. Pudieron viajar durante el día y la noche.

Oso ¡Eso es tan chévere! Ahora pueden ir a la tierra increíble de leche y miel y todo va a pasar 
 bien. No más faraón, no más haciendo ladrillos, no más violencia.

TL ¿Puedes creer que el faraón cambió su decisión, otra vez? 

Oso ¡No lo creo! ¿Después de todas las plagas?

TL Si. Su corazón fue duro otra vez y persiguió a los israelitas con caballos y jinetes y carros. 
 Dios les guiaba hacia el Mar Rojo y de repente vieron al faraón con seiscientos soldados 
 corriendo hacia ellos con sus carros. ¡Los israelitas eran muy asustados! No vieron ninguna 
 manera de escapar con el mar en frente y los enemigos atrás. Clamaron a Dios que ayude, 
 pero realmente no confiaron en Dios. Estaban enojados con Moisés y le acusaron de 
 guiarles al desierto sólo para morir.

Oso En serio, después de todo lo que Dios ha hecho para ellos, ¿no confiaron en Él? Pienso que 
 Dios tiene un plan bueno.

TL Correcto. Moisés dijo, “¡No tengas miedo! Sean valientes, y verán lo que hará el Señor para 
 salvarles hoy. El Señor pelea para ustedes, y sólo tienen que quedarles quietos.” El Señor 
 puso el pilar de nubes entre los israelitas y los egipcios para que la guardia de egipcios  no 

 pudieron matarles. Siguiente, el Señor dijo a Moisés a poner su mano sobre el mar. Envió 
 un viento fuerte desde el este que convirtió el mar en tierra seca. El agua fue dividido y los 
 israelitas caminaron en la tierra seca, con muros de agua a dos lados.

Oso ¡Qué asombroso!

TL La guardia egipcio les persiguieron con sus caballos, carros, y soldados. Pero las ruedas de 
 los carros fueron pegados para que casi no pudieron moverles. En la mañana, la guardia 
 egipcia fueron presas de pánico. Dijeron, “El Señor está peleando por los israelitas, y no 
 para nosotros. ¡Tenemos que salir!” Pero fue muy tarde, y los israelitas ya estaban en el otro 
 lado y Moisés puso su mano sobre el agua y el mar regresó a su estado normal. La guardia 
 egipcio se ahogó. Los israelitas se encontraron en la orilla del mar en el temor. Supieron sin 
 duda que Dios les había salvado, y pusieron su confianza en Dios y su sirviente Moisés. 
 Cantaron y bailaron. Escribieron canciones sobre su salvación y Dios, estas canciones 
 todavía están en la Biblia hoy.

Oso ¿Ahora están en la Tierra Prometida?

TL Aún no. Están en el desierto y tiene mucho tiempo para viajar antes que pueden llegar en la 
 tierra que Dios prometió. Moisés les guiaba lejos del mar Rojo, y por tres días no pudieron 
 encontrar agua. El agua es muy, muy importante para la gente y los animales porque 
 estaban en un desierto muy caliente. Eventualmente, llegaron a un lugar con agua, pero fue 
 amargo y no pudieron beberlo. Moisés clamó a Dios. El Señor le mostró un palo. Moisés tiró 
 el palo, y el agua amargo convirtió en agua potable. El Señor mantenía a la gente y los 
 animales sanas con esta agua.

 Mientras que los israelitas continuaban en su viaje, encontraron otra razón para quejar 
 sobre Moisés. “Deseamos que Dios nos ha puesto a la muerte en Egipto. Por lo menos 
 tuvimos comida allá. Comemos toda la comida que quisimos. Pero ahora nos traes al d
 esierto. Tu quieres que toda la comunidad muera del hambre.”

Oso (espantado) Pero.... pero... ¿Cómo pueden cambiar sus mentes sobre Dios tan rápidos? 
 Mostró su poder muchas veces, él proporcionó oro y plata y ropa y agua. ¡No entiendo!

TL Fueron descontentos, ¿verdad?

Oso Si muy descon.... oh.... ahora entiendo. No estaban contentos con la manera que Dios 
 estaba guiando y proveyendo para ellos, cómo yo no estoy contento con las cosas en mi 
 vida. ¿Eso es tu punto, TL?

TL Pienso que estás aprendiendo una lección muy buena, Oso.

Oso ¿Dios les va a castigar? ¿Va a enviar las ranas o algo así?

TL No. Aunque probablemente merecieron un castigo, Dios les mostró misericordia. En la
 noche, envió una bandada de codornices al campamento de los israelitas para que 
 pudieron comer la carne. En la mañana, había rocío sobre la tierra y cuando el rocío 
 evaporó, dejó atrás algo delgada y escamosa, con sabor de miel. Los israelitas lo llamaron 
 mana. Moisés dijo a la gente, “Esta es comida de Dios. Él dice que pueden coleccionar dos 
 cuartos de galón para cada persona en la familia, pero no lo guardes por un día extra.” 

 Algunas personas lo ignoraron y guardaron su mana. En la mañana, fue lleno de gusanos y 
 tuvo un olor malo. De este día, ellos obedecieron los mandatos del Señor y coleccionó sólo 
 lo que necesitaba. Comieron mana para los cuarenta años siguientes.

Oso ¡Cuarenta años! Pero, pensaba que iban a la tierra especial que Dios había prometido. 
 ¿Realmente toma cuarenta años para llegar?

TL Esa es la historia del próximo día. 
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K I D S
C L U B

V IE JO TESTAMENTO:  EL  ÉXODO 
OLD TESTAMENT: THE EXODUS

•  ¿Qué hicieron los israelitas para proteger sus hijos primeros durante la noche en que Dios mató a 
     los hijos primeros egipcios?
•  ¿Cómo se llama esta día especial?
•  ¿Porque Dios quería que celebraban la Pascua cada año?
•  ¿Cómo reaccionó los israelitas cuando estaban atascados entre el mar Rojo y la guardia del 
     faraón?
•  ¿Cómo les rescató Dios?
•  ¿Cómo reaccionaron cuando llegaron al otro lado del mar Rojo y la guardia egipcia se ahogó?
•  ¿La gente hoy alaba a Dios cuando la vida es buena, y quejan cuando la vida es difícil? ¿Y 
     ustedes?
•  ¿Cual actitud deben tener los cristianos, no importa las circunstancias?

P R E G U N T A S  P A R A  E L  D E B A T E

TL y Oso entran al escenario.

TL Buenas tardes, Oso. ¿Cómo estás?

Oso Estoy... bien.... supongo.

TL No me pareces muy bien. ¿Hay algo mal?

Oso Pues, todo me molesta hoy. No me gusta el color de muro en mi cueva, mi ropa no es de 
 moda, y quisiera ser un oso polar y jugar en el hielo todo en día, y en la escuela entiendo la 
 ciencia, pero quisiera entender la matemática más, y todo es mal.

TL Excepto que nada realmente es tan mal. Tienes una cueva muy cómoda, ropa que funciona, 
 tienes buen salud y puedes jugar mucho, y eres muy inteligente y entiendes la ciencia. Me 
 parece que sólo tienes...

Oso (Interrumpe) – ¿Una enfermedad? ¿Hay algo realmente mal con migo?

TL Oso, cálmate. Iba a decir que sólo tienes un poco del sentimiento de descontento en tu vida. 
 Significa que no estás agradecido para los bendiciones de Dios en tu vida. No es una 
 enfermedad. Y de hecho no está en tu mente, tiene que ver con el corazón.

Oso Ay. No sé sí debo sentir aliviado o preocupado.

TL Debes relajarte mientras que te digo sobre Moisés y una vez cuando los israelitas estaban 
 muy descontentos. La última vez que hablamos, te dije sobre las diez plagas que Dios envió 
 a Egipto porque el corazón del faraón estaba obstinado y no escuchaba a Moisés. 
 Recuerdas, sufrieron la sangre, las ranas, los mosquitos, las moscas, la enfermedad de los 
 animales, las úlceras, el granizo, las langostas, la oscuridad, y finalmente la muerte de cada 
 primer hijo.

 Dios ya había dicho los israelitas a preparar para su escape. Les dijo también cómo prepara 
 para una celebración que se llama “Pascua.” Cada familia mató a una cabra o un cordero 
 joven. Después los hombres pusieron la sangre del animal alrededor la puerta de la casa, 

 cómo el Señor les había dicho. Durante la misma noche que Dios iba a enviar la plaga 
 décima, cada familia asó a su cordero o cabra y lo comió, con hierbas amargas y pan hecho 
 sin la levadura. Cada persona se visto con ropa de viaje y listos para salir de Egipto. Dios 
 dijo a los israelita a celebrar la Pascua cada año para recordarles de esta noche importante 
 cuando Dios pasó sobre sus casa mientras que mató a los primeros hijos de los egipcios.

 Esta noche el faraón llamó a Moisés y Aarón. “¡Sal de mi presencia! ¡Ustedes y todos los 
 israelitas! Toma tus animales. ¡Sal!” Todos los egipcios querían los israelitas abandonar a su 
 país. “¡Sí no salen, vamos a morir!” los egipcios rogaron. Dieron a los israelitas oro y plata y 
 ropa fina.

 Entonces los israelitas salieron de Gosén y la tierra de Egipto. Recuerdas, Dios había 
 prometido al Abraham que su familia será una nación grande, y que eso es lo que pasó. 
 Aunque los israelitas había sufrido en Egipto, Dios había aumentado la familia a dos o tres 
 millones de personas.

 El Señor guió la gente de Israel en una manera muy especial. Durante el día apareció en 
 frente de ellos cómo un pilar de nubes, y durante la noche fue en frente de ellos cómo un 
 pilar de fuego. Pudieron viajar durante el día y la noche.

Oso ¡Eso es tan chévere! Ahora pueden ir a la tierra increíble de leche y miel y todo va a pasar 
 bien. No más faraón, no más haciendo ladrillos, no más violencia.

TL ¿Puedes creer que el faraón cambió su decisión, otra vez? 

Oso ¡No lo creo! ¿Después de todas las plagas?

TL Si. Su corazón fue duro otra vez y persiguió a los israelitas con caballos y jinetes y carros. 
 Dios les guiaba hacia el Mar Rojo y de repente vieron al faraón con seiscientos soldados 
 corriendo hacia ellos con sus carros. ¡Los israelitas eran muy asustados! No vieron ninguna 
 manera de escapar con el mar en frente y los enemigos atrás. Clamaron a Dios que ayude, 
 pero realmente no confiaron en Dios. Estaban enojados con Moisés y le acusaron de 
 guiarles al desierto sólo para morir.

Oso En serio, después de todo lo que Dios ha hecho para ellos, ¿no confiaron en Él? Pienso que 
 Dios tiene un plan bueno.

TL Correcto. Moisés dijo, “¡No tengas miedo! Sean valientes, y verán lo que hará el Señor para 
 salvarles hoy. El Señor pelea para ustedes, y sólo tienen que quedarles quietos.” El Señor 
 puso el pilar de nubes entre los israelitas y los egipcios para que la guardia de egipcios  no 

 pudieron matarles. Siguiente, el Señor dijo a Moisés a poner su mano sobre el mar. Envió 
 un viento fuerte desde el este que convirtió el mar en tierra seca. El agua fue dividido y los 
 israelitas caminaron en la tierra seca, con muros de agua a dos lados.

Oso ¡Qué asombroso!

TL La guardia egipcio les persiguieron con sus caballos, carros, y soldados. Pero las ruedas de 
 los carros fueron pegados para que casi no pudieron moverles. En la mañana, la guardia 
 egipcia fueron presas de pánico. Dijeron, “El Señor está peleando por los israelitas, y no 
 para nosotros. ¡Tenemos que salir!” Pero fue muy tarde, y los israelitas ya estaban en el otro 
 lado y Moisés puso su mano sobre el agua y el mar regresó a su estado normal. La guardia 
 egipcio se ahogó. Los israelitas se encontraron en la orilla del mar en el temor. Supieron sin 
 duda que Dios les había salvado, y pusieron su confianza en Dios y su sirviente Moisés. 
 Cantaron y bailaron. Escribieron canciones sobre su salvación y Dios, estas canciones 
 todavía están en la Biblia hoy.

Oso ¿Ahora están en la Tierra Prometida?

TL Aún no. Están en el desierto y tiene mucho tiempo para viajar antes que pueden llegar en la 
 tierra que Dios prometió. Moisés les guiaba lejos del mar Rojo, y por tres días no pudieron 
 encontrar agua. El agua es muy, muy importante para la gente y los animales porque 
 estaban en un desierto muy caliente. Eventualmente, llegaron a un lugar con agua, pero fue 
 amargo y no pudieron beberlo. Moisés clamó a Dios. El Señor le mostró un palo. Moisés tiró 
 el palo, y el agua amargo convirtió en agua potable. El Señor mantenía a la gente y los 
 animales sanas con esta agua.

 Mientras que los israelitas continuaban en su viaje, encontraron otra razón para quejar 
 sobre Moisés. “Deseamos que Dios nos ha puesto a la muerte en Egipto. Por lo menos 
 tuvimos comida allá. Comemos toda la comida que quisimos. Pero ahora nos traes al d
 esierto. Tu quieres que toda la comunidad muera del hambre.”

Oso (espantado) Pero.... pero... ¿Cómo pueden cambiar sus mentes sobre Dios tan rápidos? 
 Mostró su poder muchas veces, él proporcionó oro y plata y ropa y agua. ¡No entiendo!

TL Fueron descontentos, ¿verdad?

Oso Si muy descon.... oh.... ahora entiendo. No estaban contentos con la manera que Dios 
 estaba guiando y proveyendo para ellos, cómo yo no estoy contento con las cosas en mi 
 vida. ¿Eso es tu punto, TL?

TL Pienso que estás aprendiendo una lección muy buena, Oso.

Oso ¿Dios les va a castigar? ¿Va a enviar las ranas o algo así?

TL No. Aunque probablemente merecieron un castigo, Dios les mostró misericordia. En la
 noche, envió una bandada de codornices al campamento de los israelitas para que 
 pudieron comer la carne. En la mañana, había rocío sobre la tierra y cuando el rocío 
 evaporó, dejó atrás algo delgada y escamosa, con sabor de miel. Los israelitas lo llamaron 
 mana. Moisés dijo a la gente, “Esta es comida de Dios. Él dice que pueden coleccionar dos 
 cuartos de galón para cada persona en la familia, pero no lo guardes por un día extra.” 

 Algunas personas lo ignoraron y guardaron su mana. En la mañana, fue lleno de gusanos y 
 tuvo un olor malo. De este día, ellos obedecieron los mandatos del Señor y coleccionó sólo 
 lo que necesitaba. Comieron mana para los cuarenta años siguientes.

Oso ¡Cuarenta años! Pero, pensaba que iban a la tierra especial que Dios había prometido. 
 ¿Realmente toma cuarenta años para llegar?

TL Esa es la historia del próximo día. 



B I B L E  L E S S O N  •  S K I T

TL and Bear enter stage

TL Good day to you, Bear.  How are you?

Bear I’m fine…I guess.

TL You don’t sound very convincing.  Something wrong?

Bear Oh, just, everything.  I’m just out of sorts today.  I don’t like the color of my bear den room, and my
  clothes suddenly seem out of style, and I wish I was a polar bear and could play on the ice all day, and
  at school I’m good at science but I’d rather be good at math, and everything is just plain wrong.
  
TL Except that nothing’s really wrong.  Huh?  You have a nice cozy bear den, nice warm clothes, you are a 
 healthy bear and can play often, and you’re gifted at science at school.  Sounds to me like you’ve got 
 a bad case of…

Bear (Cut’s him off) A bad case?  You mean I have a disease?  You mean there’s something really wrong and 
 it’s not all in my head?

TL Whoa, Bear.  Calm down.  I was going to say, you have a bad case of discontent.  It means you are not 
 being thankful for the life God has given you.  It’s not a disease.  It’s not in your head.  It’s actually a 
 problem with your heart.

Bear  Gee.  I’m not sure if I should be relieved or concerned.

TL How about you relax while I tell you more about Moses and a time when the Israelites were very 
 discontent.  Last time we were together I told you about the Ten Plagues that God sent on Egypt 
 because Pharaoh’s heart was stubborn and he would not listen to Moses.  Remember, they suffered 
 water turning to blood, frogs, gnats, flies, animal disease, boils, hail, locusts, darkness and finally, the 
 death of every first born son.
 
 God had already told the Israelites to be prepared for their escape.  He told them to also prepare a 
 celebration called the “Passover.”  Each family killed a young lamb or goat.  Then the fathers took 
 some of the blood of the goat or lamb and smeared it on the door posts and the beams above the 
 doors of their houses, just as the Lord told them.  That night, the same night that the Lord was going to 
 send the tenth plague, each family roasted its lamb or goat and ate it, along with bitter herbs and 
 bread made with no yeast.  Each person dressed for travel and they were ready to leave Egypt.  God 
 told the Israelites to celebrate the Passover every year to remind them of this important night when  

 God passed over their houses while he killed the first born sons of the Egyptians.

 That night Pharaoh sent for Moses and Aaron.  “Get out of here!  You and the Israelites, leave my 
 people!  Take your flocks and herds.  Go!”  All the Egyptians urged the Israelites to hurry and get out of 
 the country, “If you don’t go, we’ll all die!”  They begged.  They gave the Israelites gold and silver and 
 beautiful clothing.  

 So the Israelites left Goshen and the land of Egypt. Remember, God had promised Abraham that he 
 would turn his family into a great nation, and that is exactly what happened.  Even though the Israelites 
 had su�ered in Egypt, God had grown the family into about to 2-3 million people!  

 The Lord led the people of Israel in a very special way.  During the day he appeared in front of them as 
 a pillar of cloud, and during the night he went in front of them as a pillar of fire.  They could travel night 
 and day.

Bear That is so cool!  Now they get to go to that wonderful land with milk and honey and everything will be 
 just fine.  No more Pharaoh, no more brick making, no more beatings.  

TL Would you believe that Pharaoh changed his mind again?

Bear You’re kidding!  After all those plagues?  
 
TL Yes.  His heart was hard again and he chased the Israelites with horses and chariots and horsemen 
 and troops.  God was leading the Israelites toward the Red Sea and suddenly they saw Pharaoh and 
 600 soldiers coming toward them in war chariots.  The Israelites were terrified!  They saw no way to 
 escape with the sea in front of them and the enemy behind them.  They cried out to the Lord for help, 
 but they didn’t really trust God.  They became angry with Moses and accused him of leading them out 
 of Egypt only to be killed in the desert.

Bear Seriously, after all that God had done for them, they don’t even trust him?  I bet God has a good plan.

TL You’re right.  Moses said, “Don’t be afraid!  Stand your ground, and you will see what the Lord will do to
  save you today.  The Lord will fight for you, and all you have to do is keep still.”  The Lord moved the 
 pillar of cloud between the Israelites and the Egyptians so that the army of the Egyptians could not 
 harm them all night.  Then the Lord told Moses to hold his hand over the sea.  He sent a strong east 
 wind which blew all night and turned the sea into dry land.  The water was divided, and the Israelites 
 walked through the sea on dry ground, with walls of water on both sides!

Bear Awesome!

TL The army of Egypt chased them into the sea with all their horses, chariots and drivers.  But the wheels 
 of their chariots got stuck so they could barely move.  By morning the army of Egypt was in  a panic.  
 They said, “The Lord is fighting for the Israelites and is against us!  Let’s get out of here!”  But it was too
  late, the Israelites were safely on the other side and Moses held his hand over the water again 
 returning the sea to its normal level. The Egyptian army drowned.  The Israelites stood on the shore of 

 the sea in awe.  They knew without a doubt that the Lord had saved them and they put their trust in 
 God and his servant Moses.  They sang and danced.  They made up wonderful songs about how the 
 Lord had rescued them; those songs are still in the bible today.

Bear Are they in the Promised Land now?  

TL No, not yet.  They are still in the desert and have a long way to travel before they get to the land God 
 had promised.  Moses led them away from the Red Sea and for three days they traveled and couldn’t 
 find water.  Water was very, very important for the people and the animals, especially in the hot, dry 
 desert.  Eventually they came to a place which had water, but it was so bitter they could not drink it.  
 Moses cried out to the Lord.  The Lord showed him a stick.  Moses threw the stick into the water and it 
 became drinkable.  The Lord kept the people and their animals healthy with that water.  

 As the Israelites continued their journey they found a new reason to be unhappy with Moses.  “We 
 wish the Lord had put us to death in Egypt.  At least there we had food.  We ate all the food we 
 wanted.  But you have brought us out into the desert.  You must want this entire community to die of 
 hunger.”

Bear (aghast) But…but…how can they turn on God so quickly!  He proved his power over and over, and he 
 provided gold and silver and clothes and water!  I don’t get it!

TL They were discontent, weren’t they?  

Bear Yah, super dis…con….  Oh, I see.  They were not being content with how God was leading and 
 providing for them, kind of like how I am being discontent with things in my life.  Is that your point, TL?

TL I think you are learning a very good lesson, Bear.

Bear Is God going to punish them?  Is he going to send frogs or something?

TL No.  Even though they probably deserved a punishment, instead God showed mercy.  That evening he 
 sent a flock of quails into the Israelite’s camp so they could eat meat.  In the morning there was dew all 
 over the ground, and when the dew evaporated it left something thin and flaky that tasted like honey. 
 The Israelites called it manna.  Moses told the people, “This is food that the Lord has given you.  He
 says to gather two quarts for each person in your family, but don’t keep any overnight.”  Some people 
 paid no attention and saved some manna.  In the morning it was full of worms and smelled rotten.  So 
 from then on they obeyed the Lord’s commands and gathered only what they needed.  They ate 
 manna for the next 40 years.
 
Bear Forty years!  But, I thought they were going to the special land God promised them.  Does it really take 
 them 40 years to get there?

TL – That, my friend, is a story for next time

S T A G I N G

S C R I P T

TL wears baseball cap.  Bear wears bear ears.  
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TL and Bear enter stage

TL Good day to you, Bear.  How are you?

Bear I’m fine…I guess.

TL You don’t sound very convincing.  Something wrong?

Bear Oh, just, everything.  I’m just out of sorts today.  I don’t like the color of my bear den room, and my
  clothes suddenly seem out of style, and I wish I was a polar bear and could play on the ice all day, and
  at school I’m good at science but I’d rather be good at math, and everything is just plain wrong.
  
TL Except that nothing’s really wrong.  Huh?  You have a nice cozy bear den, nice warm clothes, you are a 
 healthy bear and can play often, and you’re gifted at science at school.  Sounds to me like you’ve got 
 a bad case of…

Bear (Cut’s him off) A bad case?  You mean I have a disease?  You mean there’s something really wrong and 
 it’s not all in my head?

TL Whoa, Bear.  Calm down.  I was going to say, you have a bad case of discontent.  It means you are not 
 being thankful for the life God has given you.  It’s not a disease.  It’s not in your head.  It’s actually a 
 problem with your heart.

Bear  Gee.  I’m not sure if I should be relieved or concerned.

TL How about you relax while I tell you more about Moses and a time when the Israelites were very 
 discontent.  Last time we were together I told you about the Ten Plagues that God sent on Egypt 
 because Pharaoh’s heart was stubborn and he would not listen to Moses.  Remember, they suffered 
 water turning to blood, frogs, gnats, flies, animal disease, boils, hail, locusts, darkness and finally, the 
 death of every first born son.
 
 God had already told the Israelites to be prepared for their escape.  He told them to also prepare a 
 celebration called the “Passover.”  Each family killed a young lamb or goat.  Then the fathers took 
 some of the blood of the goat or lamb and smeared it on the door posts and the beams above the 
 doors of their houses, just as the Lord told them.  That night, the same night that the Lord was going to 
 send the tenth plague, each family roasted its lamb or goat and ate it, along with bitter herbs and 
 bread made with no yeast.  Each person dressed for travel and they were ready to leave Egypt.  God 
 told the Israelites to celebrate the Passover every year to remind them of this important night when  

 God passed over their houses while he killed the first born sons of the Egyptians.

 That night Pharaoh sent for Moses and Aaron.  “Get out of here!  You and the Israelites, leave my 
 people!  Take your flocks and herds.  Go!”  All the Egyptians urged the Israelites to hurry and get out of 
 the country, “If you don’t go, we’ll all die!”  They begged.  They gave the Israelites gold and silver and 
 beautiful clothing.  

 So the Israelites left Goshen and the land of Egypt. Remember, God had promised Abraham that he 
 would turn his family into a great nation, and that is exactly what happened.  Even though the Israelites 
 had su�ered in Egypt, God had grown the family into about to 2-3 million people!  

 The Lord led the people of Israel in a very special way.  During the day he appeared in front of them as 
 a pillar of cloud, and during the night he went in front of them as a pillar of fire.  They could travel night 
 and day.

Bear That is so cool!  Now they get to go to that wonderful land with milk and honey and everything will be 
 just fine.  No more Pharaoh, no more brick making, no more beatings.  

TL Would you believe that Pharaoh changed his mind again?

Bear You’re kidding!  After all those plagues?  
 
TL Yes.  His heart was hard again and he chased the Israelites with horses and chariots and horsemen 
 and troops.  God was leading the Israelites toward the Red Sea and suddenly they saw Pharaoh and 
 600 soldiers coming toward them in war chariots.  The Israelites were terrified!  They saw no way to 
 escape with the sea in front of them and the enemy behind them.  They cried out to the Lord for help, 
 but they didn’t really trust God.  They became angry with Moses and accused him of leading them out 
 of Egypt only to be killed in the desert.

Bear Seriously, after all that God had done for them, they don’t even trust him?  I bet God has a good plan.

TL You’re right.  Moses said, “Don’t be afraid!  Stand your ground, and you will see what the Lord will do to
  save you today.  The Lord will fight for you, and all you have to do is keep still.”  The Lord moved the 
 pillar of cloud between the Israelites and the Egyptians so that the army of the Egyptians could not 
 harm them all night.  Then the Lord told Moses to hold his hand over the sea.  He sent a strong east 
 wind which blew all night and turned the sea into dry land.  The water was divided, and the Israelites 
 walked through the sea on dry ground, with walls of water on both sides!

Bear Awesome!

TL The army of Egypt chased them into the sea with all their horses, chariots and drivers.  But the wheels 
 of their chariots got stuck so they could barely move.  By morning the army of Egypt was in  a panic.  
 They said, “The Lord is fighting for the Israelites and is against us!  Let’s get out of here!”  But it was too
  late, the Israelites were safely on the other side and Moses held his hand over the water again 
 returning the sea to its normal level. The Egyptian army drowned.  The Israelites stood on the shore of 

 the sea in awe.  They knew without a doubt that the Lord had saved them and they put their trust in 
 God and his servant Moses.  They sang and danced.  They made up wonderful songs about how the 
 Lord had rescued them; those songs are still in the bible today.

Bear Are they in the Promised Land now?  

TL No, not yet.  They are still in the desert and have a long way to travel before they get to the land God 
 had promised.  Moses led them away from the Red Sea and for three days they traveled and couldn’t 
 find water.  Water was very, very important for the people and the animals, especially in the hot, dry 
 desert.  Eventually they came to a place which had water, but it was so bitter they could not drink it.  
 Moses cried out to the Lord.  The Lord showed him a stick.  Moses threw the stick into the water and it 
 became drinkable.  The Lord kept the people and their animals healthy with that water.  

 As the Israelites continued their journey they found a new reason to be unhappy with Moses.  “We 
 wish the Lord had put us to death in Egypt.  At least there we had food.  We ate all the food we 
 wanted.  But you have brought us out into the desert.  You must want this entire community to die of 
 hunger.”

Bear (aghast) But…but…how can they turn on God so quickly!  He proved his power over and over, and he 
 provided gold and silver and clothes and water!  I don’t get it!

TL They were discontent, weren’t they?  

Bear Yah, super dis…con….  Oh, I see.  They were not being content with how God was leading and 
 providing for them, kind of like how I am being discontent with things in my life.  Is that your point, TL?

TL I think you are learning a very good lesson, Bear.

Bear Is God going to punish them?  Is he going to send frogs or something?

TL No.  Even though they probably deserved a punishment, instead God showed mercy.  That evening he 
 sent a flock of quails into the Israelite’s camp so they could eat meat.  In the morning there was dew all 
 over the ground, and when the dew evaporated it left something thin and flaky that tasted like honey. 
 The Israelites called it manna.  Moses told the people, “This is food that the Lord has given you.  He
 says to gather two quarts for each person in your family, but don’t keep any overnight.”  Some people 
 paid no attention and saved some manna.  In the morning it was full of worms and smelled rotten.  So 
 from then on they obeyed the Lord’s commands and gathered only what they needed.  They ate 
 manna for the next 40 years.
 
Bear Forty years!  But, I thought they were going to the special land God promised them.  Does it really take 
 them 40 years to get there?

TL – That, my friend, is a story for next time
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TL and Bear enter stage

TL Good day to you, Bear.  How are you?

Bear I’m fine…I guess.

TL You don’t sound very convincing.  Something wrong?

Bear Oh, just, everything.  I’m just out of sorts today.  I don’t like the color of my bear den room, and my
  clothes suddenly seem out of style, and I wish I was a polar bear and could play on the ice all day, and
  at school I’m good at science but I’d rather be good at math, and everything is just plain wrong.
  
TL Except that nothing’s really wrong.  Huh?  You have a nice cozy bear den, nice warm clothes, you are a 
 healthy bear and can play often, and you’re gifted at science at school.  Sounds to me like you’ve got 
 a bad case of…

Bear (Cut’s him off) A bad case?  You mean I have a disease?  You mean there’s something really wrong and 
 it’s not all in my head?

TL Whoa, Bear.  Calm down.  I was going to say, you have a bad case of discontent.  It means you are not 
 being thankful for the life God has given you.  It’s not a disease.  It’s not in your head.  It’s actually a 
 problem with your heart.

Bear  Gee.  I’m not sure if I should be relieved or concerned.

TL How about you relax while I tell you more about Moses and a time when the Israelites were very 
 discontent.  Last time we were together I told you about the Ten Plagues that God sent on Egypt 
 because Pharaoh’s heart was stubborn and he would not listen to Moses.  Remember, they suffered 
 water turning to blood, frogs, gnats, flies, animal disease, boils, hail, locusts, darkness and finally, the 
 death of every first born son.
 
 God had already told the Israelites to be prepared for their escape.  He told them to also prepare a 
 celebration called the “Passover.”  Each family killed a young lamb or goat.  Then the fathers took 
 some of the blood of the goat or lamb and smeared it on the door posts and the beams above the 
 doors of their houses, just as the Lord told them.  That night, the same night that the Lord was going to 
 send the tenth plague, each family roasted its lamb or goat and ate it, along with bitter herbs and 
 bread made with no yeast.  Each person dressed for travel and they were ready to leave Egypt.  God 
 told the Israelites to celebrate the Passover every year to remind them of this important night when  

 God passed over their houses while he killed the first born sons of the Egyptians.

 That night Pharaoh sent for Moses and Aaron.  “Get out of here!  You and the Israelites, leave my 
 people!  Take your flocks and herds.  Go!”  All the Egyptians urged the Israelites to hurry and get out of 
 the country, “If you don’t go, we’ll all die!”  They begged.  They gave the Israelites gold and silver and 
 beautiful clothing.  

 So the Israelites left Goshen and the land of Egypt. Remember, God had promised Abraham that he 
 would turn his family into a great nation, and that is exactly what happened.  Even though the Israelites 
 had su�ered in Egypt, God had grown the family into about to 2-3 million people!  

 The Lord led the people of Israel in a very special way.  During the day he appeared in front of them as 
 a pillar of cloud, and during the night he went in front of them as a pillar of fire.  They could travel night 
 and day.

Bear That is so cool!  Now they get to go to that wonderful land with milk and honey and everything will be 
 just fine.  No more Pharaoh, no more brick making, no more beatings.  

TL Would you believe that Pharaoh changed his mind again?

Bear You’re kidding!  After all those plagues?  
 
TL Yes.  His heart was hard again and he chased the Israelites with horses and chariots and horsemen 
 and troops.  God was leading the Israelites toward the Red Sea and suddenly they saw Pharaoh and 
 600 soldiers coming toward them in war chariots.  The Israelites were terrified!  They saw no way to 
 escape with the sea in front of them and the enemy behind them.  They cried out to the Lord for help, 
 but they didn’t really trust God.  They became angry with Moses and accused him of leading them out 
 of Egypt only to be killed in the desert.

Bear Seriously, after all that God had done for them, they don’t even trust him?  I bet God has a good plan.

TL You’re right.  Moses said, “Don’t be afraid!  Stand your ground, and you will see what the Lord will do to
  save you today.  The Lord will fight for you, and all you have to do is keep still.”  The Lord moved the 
 pillar of cloud between the Israelites and the Egyptians so that the army of the Egyptians could not 
 harm them all night.  Then the Lord told Moses to hold his hand over the sea.  He sent a strong east 
 wind which blew all night and turned the sea into dry land.  The water was divided, and the Israelites 
 walked through the sea on dry ground, with walls of water on both sides!

Bear Awesome!

TL The army of Egypt chased them into the sea with all their horses, chariots and drivers.  But the wheels 
 of their chariots got stuck so they could barely move.  By morning the army of Egypt was in  a panic.  
 They said, “The Lord is fighting for the Israelites and is against us!  Let’s get out of here!”  But it was too
  late, the Israelites were safely on the other side and Moses held his hand over the water again 
 returning the sea to its normal level. The Egyptian army drowned.  The Israelites stood on the shore of 

 the sea in awe.  They knew without a doubt that the Lord had saved them and they put their trust in 
 God and his servant Moses.  They sang and danced.  They made up wonderful songs about how the 
 Lord had rescued them; those songs are still in the bible today.

Bear Are they in the Promised Land now?  

TL No, not yet.  They are still in the desert and have a long way to travel before they get to the land God 
 had promised.  Moses led them away from the Red Sea and for three days they traveled and couldn’t 
 find water.  Water was very, very important for the people and the animals, especially in the hot, dry 
 desert.  Eventually they came to a place which had water, but it was so bitter they could not drink it.  
 Moses cried out to the Lord.  The Lord showed him a stick.  Moses threw the stick into the water and it 
 became drinkable.  The Lord kept the people and their animals healthy with that water.  

 As the Israelites continued their journey they found a new reason to be unhappy with Moses.  “We 
 wish the Lord had put us to death in Egypt.  At least there we had food.  We ate all the food we 
 wanted.  But you have brought us out into the desert.  You must want this entire community to die of 
 hunger.”

Bear (aghast) But…but…how can they turn on God so quickly!  He proved his power over and over, and he 
 provided gold and silver and clothes and water!  I don’t get it!

TL They were discontent, weren’t they?  

Bear Yah, super dis…con….  Oh, I see.  They were not being content with how God was leading and 
 providing for them, kind of like how I am being discontent with things in my life.  Is that your point, TL?

TL I think you are learning a very good lesson, Bear.

Bear Is God going to punish them?  Is he going to send frogs or something?

TL No.  Even though they probably deserved a punishment, instead God showed mercy.  That evening he 
 sent a flock of quails into the Israelite’s camp so they could eat meat.  In the morning there was dew all 
 over the ground, and when the dew evaporated it left something thin and flaky that tasted like honey. 
 The Israelites called it manna.  Moses told the people, “This is food that the Lord has given you.  He
 says to gather two quarts for each person in your family, but don’t keep any overnight.”  Some people 
 paid no attention and saved some manna.  In the morning it was full of worms and smelled rotten.  So 
 from then on they obeyed the Lord’s commands and gathered only what they needed.  They ate 
 manna for the next 40 years.
 
Bear Forty years!  But, I thought they were going to the special land God promised them.  Does it really take 
 them 40 years to get there?

TL – That, my friend, is a story for next time
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C R A F T

T A M B O U R I N E S

•  scissors
•  hole punches
•  staplers

M A T E R I A L S  P R O V I D E D  B Y  E M

•   C R A F T   •

D I R E C T I O N S M A T E R I A L S  B R O U G H T  B Y  T E A M

E X A M P L E

Objective: Kids will tambourine type shakers out of 
paper plates

• Lay one plate down and place a handful of plastic 
   beads inside
• Place the second plate over the first so that it 
   creates a space in the middle for the beads to 
   rattle.
• Staple the plates together
• Punch 5-7 holes around the edges of the plates
• Attach bells to plate by running pipe cleaner 
   through the bell and the plate and twisting
• Optional: decorate the plate with pre-cut star or 
   other symbol

•  Small plastic colored plates, 2 per child
•  Extra staples and stapler
•  Hole punch
•  Small plastic beads (or other small plastic 
    pieces that will rattle inside the plate)
•  Jingle bells, 5-7 per child
•  Pipe cleaners in 2” pieces, 5-7
    per child
•  Optional: pre-cut stars or 
    other decorative symbol
•  Optional: glue
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O B J E C T I V E :  C R O S S  T H E  WAT E R M A T E R I A L S  B R O U G H T  B Y  T E A M

•   G A M E  •

D I R E C T I O N S

G A M E

Kids will jump over the “water” and try not to fall in. •  Two long ropes like jump ropes

• Four leaders hold the ends of the ropes and hold 
   them parallel to one another close to the ground.  
• Start with the ropes one foot apart.
• Kids line up and take turns jumping over the 
   “water” then going to the back of the line
• When every kid has had a chance, spread the 
   ropes apart to 2 feet.
• Kids jump over and get back in line.
• Continue this sequence and spread the 
   ropes farther and farther apart.
• When a child lands in the water 
   they sit out 
• The child who jumps the 
   farthest wins

Options:
• Consider dividing the group into big kids and small 
   kids to make it a bit more fair
• Encourage the kids to cheer for one another
• Play a second game of Limbo, starting with the rope 
   about 4 feet high and lowering it slightly with each 
   round.
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B I B L E  L E S S O N  •  S K I T  ( P A G E  3 )

D I S C U S S I O N  Q U E S T I O N S

•  What did the Israelites do to protect their first born sons on the night God killed the 
   Egyptian first born sons?
•  What was that day called?
•  Why did God want them to celebrate Passover every year?
•  What was the Israelites’ reaction when they were trapped between the Red Sea and 
   Pharaoh’s army?
•  How did God rescue them?
•  What was their reaction when they made it safely to the other side of the Red Sea and the 
   army was drowned?
•  Do people today praise the Lord when things are good and complain when things are 
   bad?  Do you?
•  What attitude should Christians have no matter the circumstances?
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